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Niniejsze opracowanie przygotowane zostalo jako materiat dydaktyczny dla uczest-

nikow szkolenia okresowego z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy pracownikow

stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy i os6b wykonujacych zadania tej stuzby, wyni-
kajacego z rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w spra-
wie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy.

Zgodnie z ww. rozporzadzeniem materialy zebrane w ksigzce podzielone zostaty na

dziesig¢ czesci:

*  Wybrane regulacje prawne z zakresu prawa pracy, dotyczace bezpieczenstwa i hi-
gieny pracy, z uwzglednieniem:

- zrodet prawa pracy,

- obowiazkow uczestnikow procesu pracy w zakresie bhp oraz odpowiedzialno-
$ci za naruszenie przepisow i zasad bhp,

- przepisow dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy,

- ochrony pracy kobiet,

- zatrudniania mlodocianych,

- nadzoru nad warunkami pracy.

* Ergonomia w ksztaltowaniu warunkow pracy.

* Metody identyfikacji, analizy i oceny zagrozen oraz oceny ryzyka zwigzanego
z tymi zagrozeniami.

* Metody likwidacji lub ograniczenia oddzialywania na pracownikow czynnikoéw
szkodliwych dla zdrowia, ucigzliwych i niebezpiecznych wystepujacych w proce-
sach pracy.

* Rozwiazania techniczno-organizacyjne wptywajace na poprawe bezpieczenstwa
1 higieny pracy.

+ Ustalanie okolicznosci i przyczyn wypadkow przy pracy. Analiza przyczyn wybra-
nych wypadkow przy pracy.

« Zadania i uprawnienia shuzby bezpieczenstwa i higieny pracy oraz metody pracy
tej stuzby.

* Organizacja i metody szkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
popularyzacja problematyki bhp.

+ Zasady postgpowania w razie wypadku w czasie pracy i w sytuacjach zagrozen,
w tym zasady udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku.

* Problemy ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska naturalnego.

Sposob przygotowania publikacji i zawarto$¢ w niej prezentowana pozwalaja na wyko-

rzystanie jej rowniez jako niezbgdny materiat dydaktyczny do szkolenia z zakresu bhp

prowadzonego na odlegtos¢.
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CIOP - Centralny Instytut Ochrony Pracy,

GHS - Globalny Zharmonizowany System Klasyfikacji i Znakowania
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